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Valkommen till SU:s arsmote 2024

Fredagen 22 mars kl.13.00

Arsmoétet dger rum i Vagnhallen, Fontinen, Vistra vigen 32.
Foranmadlan kravs eftersom vi bjuder pa lattare fortaring efter
motet. Hall utkik efter anmalan pa SU:s webbplats!.

Efter arsmotesforhandlingarna ar det dags for ett intressant
foredrag av Stefan Ventura som berattar om gatunamnen i
Linkoping.

Har du synpunkter pa var verksamhet? Eller forslag till forand-
ringar och forbattringar? Eller nya idéer? Skriv dd garna en
motion till arsmotet.

Motioner ska skickas eller lamnas till expeditionen senast
tisdagen den 1 februari. Expeditionens mejladress ar
info@sulink.se, skriv Motion i amnesraden. Besoksadressen ar
Kunskapsgallerian, Folkuniversitetet, S:t Larsgatan 44 1tr.

Arsmotet 6ppnas av styrelsens ordférande eller den styrelsen
utser. Vid arsmotet ska foljande fragor behandlas:

1. Motets 6ppnande
2. Val av ordforande och sekreterare for motet

3. Val av tva personer att jamte ordféranden justera dagens
protokoll, tillika rostraknare

4. Fraga om motets stadgeenliga sammankallande
5. Faststdllande av dagordning

6. Styrelsens verksamhetsberattelse for det gangna aret
7. Revisorernas berattelse

8. Faststdllande av resultatrakning och balansrakning
9. Beslut om resultatdisposition

10. Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen

11. Styrelsens forslag till medlemsavgift for nastfoljande
verksamhetsar

12. Val av styrelseledamoter

13. Val av styrelseordférande

14. Val av tva revisorer och en revisorssuppleant

15. Val av valberedning

16. Inkomna motioner

17. Arenden som styrelsen hinvisat till &rsmétets behandling

18. Arsmétesforhandlingarna avslutas

An en gdng, varmt vilkommen!



Ordforandens rader

En stamningsfull tid

Efter en harlig forhost kommer
den verkliga hosten med sprang.
N4gra plusgrader, regnet hdanger

i luften och hur ska man kla sig?
Ordsprdket sager att man ska frysa
in hosten och svettas in varen. Hur
manga foljer det rddet? Inte jag i
alla fall. Jag plockade fram varma
jackan, halsdukarna och kdngorna
redan tidigt i hostas.

Hotet om en ny pandemi ligger Gver
oss som en vat filt, men an sa lange
ar det som vanligt. Jag hoppas att
pandemin haller sig borta och att vi
ser till att vaccinera oss.

Nu lackar det mot jul, det ar inte
manga dagar kvar till julafton. Har
julstressen dackat er? Jag forsoker
att halla en nyanserad bild av hur
jag vill fira jul, men alla tidningar
och en del tv-program satter verkli-
gen fingret pa hur vi ska fira, vilken
mat vi ska laga och framfor allt
julklappstips. Jag laser manga av
raden och tipsen, men i slutindan
blir det som vi alltid firat: Ganska
nedtonat men med den godaste jul-
maten och samvaro med narmaste
familjen.

Vad koper man till en tondring som
har allt? Vi har 8 barnbarn i dldrar-
na 22-3 ar sd det blir en del huvud-
bry nar det kommer till julklappar.
Forra julen planerade vi att fira hos
yngste sonen i Skane. Dagen fore
julafton dickade hela den familjen
i influensa och maken och jag tog
forsta basta tdg hem. Sen blev vi
liggande resten av julhelgen!

For tva ar sedan planerade vi ett
harligt nyarsfirande ombord pa ett
kryssningsfartyg som gick langs
Rhen med nedslag i sma tyska sta-
der. Tyskarna kan verkligen skapa
julstamning och féra gammaldags
traditioner med tomtar, renar och
Glithwein vidare. Tyvarr satte en
sjukdom stopp for den resan, men i
ar gor vi ett nytt forsok och kom-

mer att gora en femdagarsresa pa
Rhen. Det blir en harlig upplevelse
med kryssning och nyarsfirande.
Vi har gjort flera kryssningar pa
floder i Europa, bade sommar och
vinter, och det dr en behaglig kans-
la att se landskapet glida forbi i
maklig takt. For ett antal ar sedan
ville vi kryssa pa Rhéne i Frankrike
och dntrade forvantansfulla farty-
get i Lyon. Vad vi inte visste var att
den gangna vinterns snésmaltning
hade gatt hart at alla slussar langs
floden. Vi blev liggande stilla vid
kaj i Lyon i vantan pa att vatten-
standet skulle minska. Det hande
inte och efter en vecka blev vi ndgot
av specialister pa Lyon!

Jag vill avsluta med en liten anekdot
fran verkliga livet. Pappa i familjen
har hamtat sin guldlockiga femar-
ing fran forskolan. Pa vag hem ska
han bara gora ett snabbt besck pa
Systembolaget, det dr ju anda fre-
dag! Det f6ll inte i god jord, atteldg-
get hade sett fram mot Bolibompa
och fredagsmys. Pd Systemet ar det
knokfullt. Nar barnet upptacker
folkmangden och de langa kassa-
koerna, slanger hon sig pa golvet
och skriker som bara en ilsken fem-
aring kan gora: Bara sprit och sprit
och aldrig nagon mat!

Hur det hela slutade fortdljer inte
historien.

Jag vill 6nska er alla fina helger
och tacka for ett innehallsrikt
foreningsar.

God jul och ett gott nytt ar!

Halsningar

Margareta Lensell

e-post: margareta.lensell@gmail.com
mobil: 070-832 05 06

Foto: Goran Billeson

Medlemsavgift
for 2024

Fakturor for medlemskap kom-
mande medlemsar skickas ut i
november via mejl varje ar. Har
du som medlem inte fatt mejl med
faktura, kontakta SU:s expedition
info@sulink.se eller SU:s it-grupp
sulinkit@gmail.com.

.« EUROPAS

MODRAR

DE SENA 3000 AREN

DNA-forskning
lockade manga ahoérare

Karin Bojs, forfattare och veten-
skapsjournalist, drog manga dho-
rare till sitt foredrag om DNA-
teknikens mojligheter. Hon har
skrivit ett par populdrvetenskapliga
bocker om detta, till exempel Min
europeiska familj de senaste 54 000
dren som kom 2015 och fjolarets
Europas modrar: De senaste 43 000
dren.

Rattelse

Vi ber om ursdkt for namnforvax-

lingen i reportaget om malarcirkeln

i forra numret.

Kvinnan pad bilden pa sidan 5 heter

Annie Liedgren och inget annat.
Redaktionen
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Det ar vi som trycker Medlemsbladet

Hej, Patrik Flisback, du
ar driftchef pa Foreningshuset
Fontdnen dar SU har merparten
av sina cirklar och flera méten.
Det ar ocksa hos er som Med-
lemsbladet trycks. Har ni eget
ett tryckeri?

- Nja, vi har inget traditionellt
tidningstryckeri, utan en mycket
avancerad digital tryckpress fran
Canon. Vi har dven andra maskiner
for att trycka affischer, banderoller
och annat. Dessutom ar vi med i ett
natverk som anvdnder varandras
maskiner. Darf6r kan vi ocksa
trycka pocketbocker och bocker
med hard parm.

Kan tryckpressen liknas vid en
jattestor fargskrivare?

- Ja, den ar stor och tar upp en

bra bit av vart teknikrum. Den

ar snabb, det gar att skriva ut 180
A4-sidor per minut. Och bade
fargtryck och bilder har riktigt bra
kvalitet, oavsett om vi skriver ut 10
sidor eller 10 ooo.

Hur lang tid tar det att trycka
Medlemsbladet pa 28 sidor?
Klarar tryckpressen alla mo-
ment - tryck, beskdrning, fals-
ning och haftning?

- Vi trycker tidningen pa ark som
ar storre dn A3. Allt, fran att den
digitala PDF:en laddas upp till att
tidningen kommer ut sex meter
langre in i rummet, sker i maskinen.
Tidningen blir tryckt, haftad, vikt
och beskuren pa tre sidor for att fa
Ag-storlek. Det hela tar ungefar en
arbetsdag.

Vad hinde nar septembernum-
ret blev forsenat?

- Virdkade ut for ett fel i maskinen
och ndr vi trodde att det var atgar-
dat, uppstod ett nytt. Det var ovan-
liga skador pa valsarna och Canon
hade inte alla delar i lager. De gjorde
sitt basta for att hjdlpa oss, men det
tog tid. Det ar hogst beklagligt men
det var forsta gangen maskinen,
som tryckt 6ver sex miljoner sidor,
inte fungerade.

4

Varfér hade tidningen plastom-
slag i stdllet for kuvert?

- Plasten har en del fordelar. Den
ar billigare an kuvert. Och det tar
mer tid att stoppa ner tidningen i
ett kuvert an i en plastficka. Nar vi
hanterar 1 ooo exemplar gar vi 6ver
till plast. Men om ni har gott om
kuvert ska ni forstas anvanda dem
forst.

Det sag inte kul ut nér tidningen
landade i brevladan.

- Nej, det blev inte sd bra. Det blev
lite av en n6dl6sning eftersom allt
var forsenat pa grund av teknik-
haveriet. Det kommer att se battre
ut nasta gang.

Maste tidningen ha ett emballage?
-Ja, det behovs sd lange ni skickar
med en bilaga, till exempel kylskaps-
bladet. Dessutom gér omslaget att
tidningen ar frasch nar den nar
lasaren.

Men dr det inte konstigt att ga
fran papper till plast nar plast-
anviandningen maste minska?

- Allt har en milj6paverkan, aven
kuverten. Klistret i dem gor att de
inte kan sldngas i pappersatervin-
ningen. Vi testar olika plaster. Den
som vi anvande i september ar fos-
silfri och kan sldangas i hushallsso-
porna for att eldas upp. Nu vantar
vi pa en komposterbar plast med en
viss procentandel majs. Testerna tar
tid, plasten levereras pa rullar med
tre kilometer
plast.

Vet du hur det
blir med distri-
butionen av
Medlemsbladet
nasta ar? SVHL
har himtat tid-
ningen hos er
och delat ut den
samtidigt med
Corren. Men
Corren skar ner
utdelningen av
papperstidning-
en.

Pd rullen finns plast till emballaget.

- SVHL far inget stod av staten.
Postnord far daremot en ersdttning
for att dela ut brev aven till dem
langt fran tatorterna, men vill anda
minska utdelningen.

Vi for diskussioner med SVHL om
nya sdtt att na ut. Nu i slutet av
november ar forhandlingarna inte
klara. Men vi trycker fler tidningar
och trycksaker varje ar. Det ar inte sa
att tryck och webb tar ut varandra,
utan de kompletterar varandra.

Text: Anna-Lena Rénn
Foto: Goran Billeson

Patrik Flisbdck vid den stora digitala tryckpressen.



Foto: gradyreese

Hur ar korformagan hos aldre
bilforare?

Ar du bilforare, kénner dig frisk och &r 75 ar

eller aldre? Da har du chans att delta i en studie av
aldres korformaga. Studien genomfors vid Linképings
universitet och nu séker man 50 deltagare i Linkoping.

Studien heter Bedomning och nor-
mering av korférmdga hos dldre
(NorDAS). Den ar ett samarbete
mellan LinkOpings universitet,
Region Ostergétland och Region
Jonkoping. Den genomfors i
Link6ping och Jonkoping.

Férmagan att kora bil pa ett sdkert
sdtt kan paverkas av sjukdom och
skada. For att bedoma om kor-
formagan paverkas anvands olika
utredningsmetoder och tester, men
resultaten kan ocksa paverkas av
naturligt dldrande. Trots det saknar
madnga av utredningsmetoderna
data for de allra dldsta dldersgrupp-
erna. Det finns risk for felaktiga
beslut och rattsosdkerhet ndr in-
dividuella resultat inte kan sattas i
relation till vad som ar normalt for
aldern.

- Darfor ar det viktigt att underso-
ka hur friska dldre bilforare klarar
testerna. Det ar studiens primdra
syfte. Det langsiktiga mdlet ar att
forbattra kvaliteten och sakerhe-

ten vid trafikmedicinska bedéom-
ningar av aldre bilforare, sager
Katarina Fallman, doktorand och
specialistldkare.

Deltagarna far forst traffa en lakare
for en kort undersokning och sedan
en chans att testa sin egen korfor-
maga under kontrollerade former
genom ett antal vanliga trafikmedi-
cinska utredningsmetoder. Det kan
vara ett bra sitt att fd en bedom-
ning av bade halsa och kérvanor.

Du kan anmala ditt intresse via ett
mejl till katarina.fallman@liu.se
eller att ringa till studiens admini-
strator, tel. 010-103 34 27, vardagar
kl. 08-15.

Text: Anna-Lena Ronn

Vill du veta mer om studien?
Det finns en kortfattad beskriv-
ning pa www.liu.se/forskning/be-
domning-och-normering-av-kor-
formaga-hos-aldre-nordas.

Fran Metropolitan
till ostgotska Bestorp

Drémmer du om att se en operafore-
stallning pa Metropolitan i New York?
Det kan du gora redan i januari. D&
visar Eklunda Bio i Bestorp tva direkt-
sanda forestallningar - och det kanns
som om man ar pa plats. Den 6 janu-
ari ges Verdis Nabucco och den 27
januari Bizets Carmen.

Eklunda Bio ar en av ungefar 200
biografer som gor att vi kan uppleva
kultur i varldsklass pa hemmaplan.
De visar inte »bara« opera, utan
ocksa inspelade och direktsinda
konserter, teater, balett och konst.
Dessutom dokumentarfilmer, event-
filmer, filmklassiker och barnfilmer.
Vdrens program finns pa www.
eklundabio.se. P4 www.livepabio.
se hittar du fler biografer och mer
information.

Det ar Folkets hus och parker
som sedan 2007 erbjuder biografer-
na livesand och inspelad scenkonst
och filmer.

PERA PA BIO

r|| I NEW YORK

”'

Georges Bizet

QARVEEN

Moulin Rouge

Vi var ett tiotal SU-medlemmar
som tog chansen att f6lja med SU

i Jonkoping pa en Stockholmsresa.
Efter middag pa hotellet sag vi den
fargsprakande musikalen Moulin
Rouge pa Chinateatern.

Dagen darpa fick vi en intres-

sant guidad rundtur och besokte
Nationalmuseum.

En mycket trevlig resa och ett bra
exempel pa hur olika senioruniver-
sitet kan samarbeta.

Foto: Live pa bio



Poddar - ett nytt satt att lyssna

Platsen ar den lilla studion en trappa ner i huvudbiblioteket. Vid
mikrofonen sitter Robert Rungstad och han har just spelat in ett
par nya poddavsnitt. Han har gjort poddar i nagra ar.

Ordet podd ér en forsvenskning av. De senaste &ren har intresset for Det ar latt att tro att alla som gor
engelskans pod, en forkortningav ~ poddar dkat. Allt fler lyssnar pd dem  poddar ar forfattare eller journa-
play on demand - lyssna nar och var  och ménga gor poddar. Det finns lister, men s& ar det inte. Robert
du vill. Podden ar en ljudfil som du, poddar om nastan allt - politik, beréttar att han inte var sarskilt
utan att betala nagot, kan lyssna pa  film, hilsa och litteratur ir bara fortjust i svenska nar han gick i

i mobilen, surfplattan eller datorn.  n3gra exempel. skolan. Hans favoritimnen var

matte och gymnastik.

- Mitt storsta intresse var fotboll
och jag spelade pa en ganska hog
nivd. Men pa gymnasiet borjade
jag fundera 6ver livet, om det inte
var mer an fotboll och flickor. Jag
borjade lasa Bibeln. Det ledde till
att jag flyttade till Lund for att
lasa teologi. Eftersom jag varken
hade last latin eller grekiska fick
jag borja med det. Tufft? Om man
ar intresserad och normalbegavad,
klarar man det.

Efter prastvigningen i december

1973 flyttade Robert till Ornskéldsvik.
Intresset for fotboll fanns kvar och
han startade ett Prastlag.

- Det vackte en viss uppstandelse,
alla tyckte inte att praster skulle
spela fotboll, men vi fortsatte. Vi spe-
lade till forman for Lutherhjalpen.
Allra mest pengar, 250 ooo kr,

fick vi in vid en match mot IFK
Goteborg pa Scandinavium 1986.
Den kallades matchen mellan
Pristerna och Anglarna!

Fotbollen var forstas bara en liten
del av livet som prast. Under aren

i Harnosands stift tjanstgjorde

han bland annat som rekryterings-
adjunkt och som foretagsprast.
Foretag som behdvde rad och hjalp
i olika situationer kunde vanda sig
till honom. Efter 20 ar som prast
sade han upp sig.

- Pa foretagen kunde jag kinna mig
lite begransad i rollen som prast

i Svenska kyrkan. Det var darfor
jag startade eget och arbetade som
konsult med samma fragor.

Bordet i poddstudion ser kanske rorigt ut, men Robert Rungstad férsdkrar
att det inte dr svdrt att spela in en podd. Ar 2012 fick Robert fragan om han
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ville bli en av de lokala semester-
pratarna i Nirradion i O-vik.
Programmen var populdra och hade
manga lyssnare. Efter viss tvekan
tackade han ja - och blev fast. Han
borjade gora poddar pd teman som
Skriv ditt liv och Vardagsfilosofi.
For fem ar sedan flyttade han och
hans hustru till Linkoping. De ville
komma narmare sin dotter som ar
bibliotekarie har. For att lara kinna
folk och ha nagot att gora, enga-
gerade han sig i olika bildnings-
forbund. Nu leder han en cirkel i
Vardagsfilosofi hos SU. Och han
fortsdtter att géra poddar. Hittills
har det blivit ett hundratal.

For att géra en podd behovs ett
manus, en mikrofon och en dator
med ett inspelningsprogram.

- Det ar inte svart eller krangligt.
Kan jag som ar sa oteknisk klara
det, kan alla gora det, sager han.
Ibland bjuder han in en gast till
studion. En av de senaste gasterna
ir Ewa Arlebrant som nyligen var
med i SVT:s dokumentdr Vinner
sokes.

- Jag fragade om hon ville vara med
och det ville hon.

En podd ar ofta 25-30 minuter lang.
Robert tycker att 15 minuter, med
lite musik i borjan och slutet, rack-
er. Musik kraver nastan alltid en

Stim-licens, aven om du bara spelar
en bit av en lat. Men pa natet finns
musik som man kan anvanda utan
kostnad.

Nar podden ar klar ska den publi-
ceras sa lyssnarna hittar den.
Roberts poddar finns pa hans hem-
sida, www.rungstad.com.

Tillsammans med nagra kompisar
har han bildat Link6pings Folkradio,
som startade sina sandningar i de-
cember med honom som ansvarig
utgivare. Programmen laggs ut pa

I Robert Rungstads mobil finns
poddarna som han hittills har
gjort. Mdnga av dem handlar om

Vardagsfilosofi.

Hadr pdgdr inspelning av nya poddar. I datorn kan Robert Rungstad se om
ljudet har lagom nivd.

hemsidan www.folkradion.nu. Alla
ar valkomna att bidra.
-Tank om man kunde spela in fore-
dragen pa SU, givetvis med fore-
dragshdllarnas medgivande, och
gora dem tillgangliga.

Text: Anna-Lena Ronn

Foto: Goran Billeson

Nagra poddtips fran Robert:
e Sommar och vinter i P1

¢ Snedtankt med Kalle Lind
e Spanarna

Efterlysning!

SU:s féredragsgrupp soker nya
medlemmar.

Vill du arbeta med foéredrag,
forelasningar och musikcaféer
fran idé till utférande? Da ar
du valkommen att hora av dig
till oss.

Har finns majlighet att komma
med egna forslag pa forelasa-
re som du vill lyssna till eller
amnen som du vill veta mer
om. Du far da kontakta perso-
nen/artisten ifraga, boka hen
samt presentera och avtacka
hen nar det ar dags. Just nu ar
vi idel kvinnor i gruppen sa du
far garna vara man, men det
ar inget krav.

Vi tréffas en gang i manaden
dagtid och diskuterar oss fram
till en bra blandning av inne-
hallet och vem-som-gor-vad
nar evenemanget ager rum.

Vill du veta mer kontaktar du
Eva Modén som ar samman-
kallande i foredragsgruppen,
mobil 070-588 20 99,

e-post moden.eva@gmail.com




Tank att man kan hinna med sa mycket pa bara
fyra dagar! Under en resa till Bohuslan hann
SU-resenarerna bland annat besoka Stromstad,
Fjallbacka, Mald, Angén och Grundsund.

Later det jobbigt? Det var det inte,
det var bara roligt. Kunniga lokal-
guider satte guldkant pa besoken.
Vi bekantade oss med det spannande
stadshuset i Stromstad och fick ga
upp pa taket. Dar finns en terrass

med fantastisk utsikt. P4 Rosso
finns Kosterhavets nationalpark
som fick ett besok och i Fjdllbacka
promenerade vi genom samhallet
till Ingrid Bergmans plats.

En dag dgnades at »Taubetrakter« —

Malé, Angén och Grundsund. Som
avslutning sjong duon Obarna vil-
kdnda Taubevisor for oss.

P4 vag till Bohuslan lunchade vi pa
Bjertorp slott i Vara, innan vi for vi-
dare till Saabmuseet i Trollhattan.
Bilarna beundrades och vi var
madnga som suckade 6ver bilforeta-
gets sista tid. Pa hemvag besokte vi
bade Varnhems klosterkyrka och
Karlsborgs fastning.

Text: Anna-Lena Rdnn
Foto: Anna-Lena Ronn, Barbro Santa
Eufemia och Karin Storerkers.




Verkliga veteraner pa Bohusresan

Gudrun Liedén och Lillemor
Loftenius ar tva veteraner. Gudrun
ar g1, Lillemor ndgra ar yngre. Bada
har varit med lange i SU, Gudrun i
cirka 20 ar. De har bada varit pa
massor av resor och gatt manga
cirklar, deltagit i naturpromenader
och spelat bowling.

Utan synbara problem tar sig
Gudrun med hjalp av kdpp uppfor
trappor och kullerstensgator som
det dr gott om pd resan.

Text och foto: Ginger Falck

<« Bilder pd foregdende sida

1. Stadshuset i Stromstad dr impo-
nerande!

2. Asa Cunniff berdttade om Fjdll-
backasonen Harry Jdrund som
lyckades gora tetraforpackningar-
na tdta.

3. I Grundsund lyssnade vi pd Eva
Jarnedal och Jan Magnarsson.

4. Gunvar Berglund och Ingegerd
Dockberg beundrade bilarna.

5. En ovanlig skonhet, Saab Formel
Junior frdn 1960.

Har njuter Gudrun och Lillemor av frukosten pd Bohusgdrden i Uddevalla.

Glom inte bort att vara svarlurad

Pahittiga bedragare gor sitt basta
for att lura av oss pengar. De kan utge
sig for att ringa fran din bank,
polisen, olika foretag eller till och
med en narstdende.
Telefonnummer och hemsidor kan
manipuleras for att se trovardiga ut.
Det blir allt svarare att se vad som
ar dkta och vad som ar bedrageri.

Lamna aldrig ut ditt Bank-id
eller dina kontonummer! Och kom
ihag att din bank aldrig ringer och
ber dig lamna ut kontonummer,
koder fran bankdosan eller signera
med ditt Bank-id.

Den senaste tiden har antalet
bedrdgerier i samband med nathan-
del 6kat. Har ar ndgra av polisens
rad for att undvika att bli lurad:

+ Var forsiktig med att lamna ut
ditt kortnummer, speciellt till
foretag du inte handlat med
tidigare.

GOr s har om du misstanker att

Var vaksam pd erbjudanden som  °
ar for bra for att vara sanna. Till
exempel oanvianda markesvaror
till ett betydligt lagre pris dn i
affaren - det kan handla om
stoldgods eller falska kopior.

Var vaksam om motparten stres-
sar dig att slutfora affaren.
Undvik att betala forskott om du
handlar av privatpersoner.

Att sdljaren lamnar ut sitt person-
nummer eller kontonummer
skyddar dig inte fran att bli
lurad.

Ring 114 14 f6r att gora en polis-
anmadlan. Ring 112 vid akuta
arenden.

Stoldskyddsfoéreningen, Polisen,
Internetstiftelsen och andra sam-
hallsaktorer star bakom webbplat-
sen www.sakerhetskollen.se. Dar
far man veta vilka bedridgerier som
pagar just nu, men kan ocksa testa
den egna digitala sdkerheten.

Text: Anna-Lena Rdnn

Skydda dig mot
telefonbedragerier

du blivit utsatt for ett bedra-
geri eller bedrageriforsok:
Kontakta omedelbart din bank
och anvadnd det officiella tele-
fonnumret. Alla banker gar
att nd dygnet runt.

Kontakta ditt
forsakringsbolag.

& luren

& Polisen
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Glimtar fran resan till Portugal

Nar den svenska hosten borjade forlangde 30 SU-resenarer
sommaren med en rundresa i Portugal. Den bjod pa manga

upplevelser och intryck.

Tisdag

Sommarvarme och reseledare
Jorgen Westerhov métte oss vid
landningen i Porto for vidare
befordran med buss till Braga. Dar
vantade ett besok i den monumen-
tala vallfartskyrkan Bom Jesus med
dess langa imponerande trappa.

En trogen katolsk pilgrim bor i sin
botgoringsvandring ga de ndstan
600 stegen bade upp och ner, vilket
nagra av oss gjorde medan andra
nojde sig med att besoka kyrkan
och omradet runt den. Efter en god
lunch, dar vi fick stifta bekantskap
med vinho verde, det unga gréna
vinet, fortsatte resan till den histo-
riskt viktiga staden Guimaraes for
6vernattning i den gamla delen av
staden.

Onsdag

Vi dkte in i portvins- och vinho
verdelandet och for pa vindlande ser-
pentinvagar ner till staden Pinhao
vid floden Douro. Dar besokte vi
portvinshuset Quinta da Foz for en
kort forelasning om tillverkningen,
och provning av olika portviner.

Pa eftermiddagen fortsatte vi langs
floden till Porto, dar vi 6vernattade.

Torsdag

Nasta dag ledde Jorgen oss pa kort
stadsrundtur: Forst till den vackra
stationen Sdo Bento med stora ka-
kelmalningar, sedan till saluhallen
O Bulhdo. Vi fortsatte forbi kyrkor
och det majestdtiska caféet Majestic,
ner mot den maktiga bron Ponte
de Dom Luiz 6ver floden Douro.
P43 andra sidan, i Vila Nova de
Gaia, dkte vi linbana ner till mark-
nivd och skingrades sedan foér egna
upplevelser.

Fredag

Pa vdg soderut besokte vi det anrika
universitetsomradet i Coimbra, inn-
an vi stannade i Nazaré och dt en god
fiskgryta. Hogt uppe pa klippan
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precis norr om staden, spanade vi

ut Gver efter havet efter monster-
vagor — de som kan bli 6ver 30
meter hoga! Farden gick vidare till
Peniche och Cabo Carvoeiro, en
karg udde med rauk-ar och bran-
ta stup. Dagsetappen avslutades i
Obidos.

Lordag

Pa morgonen hann vi med en pro-
menad pa egen hand i den pitto-
reska staden med skampdle pa
torget innan det bar av mot bergen
i Sintra. Pa avstdnd sag vi palatsen
pa hojderna, medan vi imponerade
lyssnade pa Jorgens fantastiska
berdttelser om Portugals historia.
Europas vastligaste fastlandsudde
Cabo da Roca fick ett besok, liksom
det chica Cascais innan vi nddde
Lissabon.

Vi promenerade genom centrala
Lissabon, in i Alfama, ett av stadens
dldsta omraden, och uppfér vad
som kdndes som varsta kullerstens-
backen. Men det var modan vart.
Ypperlig mat och dryck vantade,
liksom fado, portugisisk folksang
fylld av langtan, hjarta, smdrta och
sorg, till fantastiskt gitarrspel.

Sondag

Sondagen bjod pa regn, nar vi till-
sammans med hundratals andra
turister kdade till sparvagnen upp
till toppen av Alfama dit vi nadde
efter en skramlande, vindlande
fard. Utsikten 6ver floden Tejo ar
maktig. Vi vandrade sakta nerfor
de branta slingrande gatorna, forbi
katedralen och mot det vackra tor-
get Praga do Comercio dar vi gick
at olika hall for att pa egen hand
njuta av Lissabon. Nagra dkte hissen
Santa Justa upp till Bairro Alto
medan andra dréjde kvar i centrala
Lissabons gamla stadsdelar och
slapp de branta kullerstens-
backarna.

Mandag

Vi sa »até breve« (vi ses snart) till
Lissabon, och akte till Belem, tit-
tade pa forsvarstornet och sag sjo-
fartsmonumentet pa avstand. Den
roda 25 april-bron tog oss 6ver
floden till Setubal dar vi tog en bil-
farja till Trojahalvon. Efter lunchen
styrde vi Osterut, rakt in i Alentejo,
korkekens férlovade land och spa-
nade forgéves efter de beromda
svarta grisarna som har ett under-
bart kott. Mdlet var den gamla
staden Evora med anor fran romar-
tiden. Vi bodde tva natter pa ett
anrikt hotell dar delar av husen ar
fran 1400-talet.

Tisdag

Vi fick en utflyktsdag i regn. Nar vi
anldnde till Marvdo, en medeltidsby
ndstan 9oo meter 6ver havet, med
brant sluttning mot Spanien,
lattade skyarna da och d3, sa vi fick
en aning om vyerna. Vi njot av
lunchen med griskind till huvudratt
och efterdt dessertbuffé. Pa kvillens
avskedsmiddag fortsatte vi att njuta
av den svarta grisen.

Onsdag
Sista morgonen i Portugal. En del
promenerade i stan, ndgra gick till
Capela dos Ossos, Benkapellet,
som ligger vagg i vagg med kyrkan
Sdo Fransisco. Matta pd intryck
reste vi mot flygplatsen i Lissabon,
och trotta men ndjda kom vi hem
till Linkoping efter nio dagar pa
resande fot.
Tack Jorgen for att du 14t oss ta
del av ditt enorma kunnande om
Portugals historia och politik. I
min roll som SU-vdrd och »halv-
portugis« bidrog jag med berattel-
ser och fakta ur vardagslivet.
Text: Barbro Santa Eufemia
Foto: Barbro Santa Eufemia,
Britt Oster, Bertil Tunel
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Harda julklappar som racker lange

Det ar svart att tanka sig en jul utan bocker! De ar ett maste. Har ar
nagra julklappstips fran redaktionen.

Stefan Ahnhem
Bytet

Det skulle bli den perfekta
semestern.

Aktenskapet mellan Helene och
Carl ar inte sa lyckligt som det en
gang var. For att de ska hitta tillbaka
till varandra behover de ett avbrott
i vardagen. Langt hemifrdn dar ing-
et stor dem. Efter mycket sokande
pa natet hittar Helene den perfekta
platsen, ett hus i Santa Cruz.

De beslutar sig for att under en
manad byta bostad med paret
Adam och Scarlett. Adam ar konstnar
och ska ha en utstillning i
Stockholm, s& Helenes och Carls
hus i Stockholms skargard ar
perfekt.

Men inget blir som det ar tankt.
Det borjar redan nar Helene och
Carl anlander till huset i Santa
Cruz. Stammer bilderna pa natet
med vekligheten? Carl ar tveksam,
men Helene 6vertygar honom att
det ar sd. Det fortsdtter med en dod
ratta i poolen och sedan blir det
bara varre och varre. Vad ar det for
konstiga ljud som hdller dem vakna
om natterna?

En man som ar forsvunnen sedan
en tid och befaras vara mordad
kommer ocksa att spela en roll.
Aven i Stockholms skirgard sker
markliga saker. Vad doljer sig i
kladkammaren?
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Allt far sin forklaring i det delvis
vantade, delvis ovantad slutet pa
historien.

Stefan Ahnhem har skrivit en riktig
bladvédndare, spinnande fran borjan
till slut.

Mojligen kan man invdnda mot
de nagot klichéartade personbe-
skrivningarna och en del tekniska
16sningar som kan tyckas of6r-
klarliga f6r den okunnige, men i
ovrigt en spannande och vélskriven
deckare.

Stefan Ahnhem har skrivit sex
bocker om Fabian Risk. Bytet ar
hans forsta bok som dr helt frista-
ende fran den serien

Ginger Falck

Erin Litteken
Kievs dottrar

Vi foljer tre generationer kvinnor i
Ukraina som plagas under Stalins
terrorvalde och grymma behand-
ling av befolkningen nar bokstav-
ligen allt togs ifrdn dem med stor
hungersndd som f6ljd. Hur lever
man vidare ndr man tvingas ige-
nom nagot sadant? I stor kontrast
star sedan dromlandet Amerika dit
man sd smaningom tar sig, med
dess idylliska smdstadsliv.

Boken kom pa svenska for nagot
ar sedan och en uppféljare ar redan
utlovad.

Stina Soderlund

MIN
EGEN
ELDS
KURIR

Phist b Rt 1w gL

Johan Svedjedal
Min egen elds kurir - Harry
Martinsons forfattarliv

Har har vi 1,3 kg »Martinsoniana«
med ett rikt bildmaterial. Svedjedal
fornekar sig inte — hans bok om
Karin Boye for nagra ar sedan var
ocksa en tungviktare. Men ndr man
som jag ar stor beundrare sdvél av
Martinson som Boye, ar det bara
att tacka och ta emot och upptécka
mycket nytt. Bldddra, 1ds och njut!
Stina Soderlund

MM
BOKVARLD

Kerstin Ekman
Min bokvarld

Forfattaren bjuder pa ett generdst
smorgdsbord av egna lasupplevelser
frdn Homeros till Cora Sandel. Jag
hittade direkt ndgra av mina las-
favoriter genom aren. Den héar bok-
en strackldser man inte; man har
den liggande framme och ldaser om
Kerstin Ekmans syn pa den eller
den forfattaren eller just det eller
det verket. Da racker boken lange.
Stina Séderlund



Vi behover fler cirkelledare
och medarbetare till cirkelgruppen!

Nu soker vi ledare till cirklar i

Botanik

Historia, nutidshistoria
Kroki

Latin

Svenska
Vardagsekonomi

Eget valt amne

For att bli cirkelledare
behover du inte vara
amnesexpert, men du ska
ha tillrackligt god kunskap
och dessutom intresse for
att leda och inspirera del-
tagare. Cirklarna ska helst
hallas minst tre ganger per
termin. Cirkelledarna far

ersattning och alla nya
cirkelledare far ga igenom
en introduktionsutbildning.
Valkommen att kontakta
Britt Oster om du vill veta
mer om att vara cirkelle-
dare eller medarbetare i
cirkelgruppen.

Tel. 070-202 41 26

Studiecirklar varen 2024

Anordnas i samarbete med Folkuniversitetet

Forsta anmalningsdag ar tisdagen 19 december.

Sista anmalningsdag ar sondagen 14 januari.

Cirklarna ar endast 6ppna for vara medlemmar och anmalan ar obligatorisk.

Anmalan ska goras pa var webbplats, www.sulink.se.

Anmalningar pa annat satt accepteras inte.

For att anmala dig valjer du Aktiviteter pa startsidan. Dar hittar du Studiecirklar. F6lj sedan
instruktionerna.

Vid kurser som I6per 6ver flera terminer, har de som foljer kursnivaerna I6pande fortur.

Nar du anmalt dig far du ett mejl med en bekraftelse pa din anmalan.
Betalning;:

Direkt vid anmalan kommer du till en sida hos Walley Bank som hanterar betalningarna for
Folkuniversitetets och SU:s rakning. Har kan du valja nagra olika alternativ.

Valjer du alternativet Betala inom 14 dgr tillkommer ingen ytterligare avgift. Da kommer en faktura att
skickas till dig via mejl direkt nar du slutfért din anmalan. Avsandare ar Walley och rubriken pa mejlet ar
»Faktura fran Stiftelsen Kursverksamheten vid Stockholms universitet« vilket ocksa star pa fakturan.

Ovriga alternativ for betalning &r Swish, betala om tva manader, betala i egen takt, bankdverféring och
kort. Gor du direktbetalning med Swish, bankdverforing eller kort, tillkommer ingen avgift.

Notera att du redan vid anmalan forbinder dig att betala for cirkeln. Skulle den bli installd eller om
nagot annat intraffar innan kursstart (till exempel sjukdom), kommer avgiften att aterbetalas via
Walley Bank. Vi tillampar Folkuniversitetets regler for aterbetalning.

Anmalan ar bindande efter anmalningstidens utgang.
Anmalningsvillkoren finns pa www.folkuniversitetet.se/anmalningsvillkor.

Innan cirkeln startar far du en kallelse med uppgifter om tid och plats.
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Sprak

Europaradets nivaskala

Beskrivningarna nedan visar kursens malniva,
inte utgangslaget.

Om du ar nyborjare ska du lasa pa niva A1. Om
du kan det som star under A1, bor du ldsa en
kurs pa nivd A2 och sd vidare.

Niva A1 Jag kan forstd och anvanda mycket
enkla ord och fraser. Jag kan presen-
tera mig sjalv och stélla enkla fragor.
Jag kan kommunicera hjélpligt pa ett
mycket enkelt satt.

Niva A2 Jag kan forsta fraser och vanliga ord
som ror personliga forhallanden. Jag
kan kommunicera i enkla samman-
hang.

Niva B1  Jag kan forsta huvuddragen i tydligt
standardsprak. Jag kan oférberedd ge
mig in i samtal om kidnda vardagliga
amnen. Jag kan lanka ihop fraser pa
ett enkelt satt for att beskriva erfaren-
heter och skeenden.

Niva B2 Jag kan f6lja huvuddragen i komplexa
texter. Jag kan kommunicera flytande
sa att ett samtal med en infodd l6per i
stort sett utan problem.

Niva C1 Jag kan lasa kravande texter och ar
dven medveten om underforstatt
innehall. Jag kan uttrycka mig nastan
helt obehindrat utan att leta efter ord.
Jag kan anvanda sprdket effektivt for
olika andamal.

Nivda C2 Jag kan utan problem f6rsta sa gott
som allt jag hor eller laser och refer-
era till fakta och argument. Jag kan
uttrycka mig spontant och flytande i

sa gott som alla situationer.

Ar du osiker pa din sprakniva?
Testa dig gratis pa:

www.folkuniversitetet.se/spraktest

N L

Z1 NS

Engelska B2

SuUO1 SU02

Engelska C2

handelser och hur de paverkat
varlden. Vi far sikert ocksd an-

Vi fortsatter att forkovra oss i
engelska. Vi repeterar och utékar
vart ordforrad, forbattrar vart
uttal, forstarker vara grammatik-
kunskaper och kommunicerar pa
engelska i varierande former.
Kursbok: Stepping Stone 4 av
Birgitta Dalin, Jeremy Hanson och
Kerstin Tuthill.

Maud Sibo-Johansson

Tid Ons. 10.00-11.30, 10 ggr
Start 7 februari, ej vecka 8 och 13
Avgift 700 kr
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Den hér terminen har vi 19oo-talet
i fokus. Vi laser en bok av irldandar-
en Colm Toibin, The Magician,

som handlar om den tyske forfat-
taren Thomas Mann. Téibin ses
som en av var tids stora forfattare
och att Mann var en av de stora

pa 1900-talet ar de flesta 6verens
om. Toibin har beskrivits sd har:
»Through one life, Colm Toibin tells
the breathtaking story of the twen-
tieth century.«

Boken skapar utgdngspunkt for
samtal om allehanda &mnen. Men
vi kommer sdkert in pa historiska

ledning att tala en del om »The
Emerald Isle«. Det kan vara musik,
litteratur eller annat som har med
Irland att gora.

Thomas Svensk

Tid Tors. 13.00-14.30, 10 ggr
Start 15 februari, ej vecka 14
Avgift 700 kr



Foto: Rodrigo Pignatta fran Pixabay

B

Franska nyborjare
SU03

En kurs for dig som ar nyborjare.
Kursen ger 6vningar i basordf6rrad,
grundldggande grammatik och
vardagssamtal.

Kursbok: Franska 1 av Gunilla
Ericsson och Agneta Rehder.
Bruno Rebillon

Tid Tors. 15.30-17.00, 10 ggr
Start 8 februari, ej vecka 8 och 14
Avgift 700 kr

Sacré-Ceeurbasilikan ligger pd top-
pen av Montmartre. Frdn sin kupol
tvdhundra meter ovanfor Seine har
basilikan utsikt 6ver hela Paris och
dess fororter. Den dr det ndst mest
populdra turistmdlet i huvudstaden
efter Eiffeltornet.

1l

Italienska A2 del 1
SU04

Vi fortsatter att forbattra oss i itali-
enska sprakets strukturer samt lar
oss kommunicera med enkla roll-
spel. Lararen som ar halvitalienska
berdttar gdrna om personliga upp-
levelser samt kultur och vardags-
liv i Italien.

Bok: Comunicare 2 av Donatella
Prete och Pierangelo Sassola ska tas
med fran start.

Tiziana Nilsson

Tid Tors. 14.00-15.30, 10 ggr
Start 8 februari

Avgift 700 kr

Italienska A2 del 4
SUO05

Vi fortsatter att forbéttra oss i itali-
enska sprikets strukturer samt lar
oss kommunicera med enkla roll-
spel. Lararen som ar halvitalienska
berdttar gdrna om personliga upp-
levelser samt kultur och vardagsliv
i Italien.

Bok: Comunicare 2 av Donatella
Prete och Pierangelo Sassola ska tas
med fran start.

Tiziana Nilsson

Tid Tors. 16.00-17.30, 10 ggr
Start 8 februari

Avgift 700 kr

Italienska B2 fordjupning
SU06

Vi fortsatter att forbattra var itali-
enska genom att lasa texter och
samtala kring dessa. Skriftliga och
muntliga 6vningar utvecklar vara

grammatiska kunskaper ytterligare.

Detta varvar vi med nedslag i den
italienska vardagen.

Anette Gentile

Tid Ons. 14.00-15.30, 10 ggr
Start 7 februari

Avgift 700 kr

Spanska B2 del 2

SUO7 DIGITALT Live

Vi fortsatter att lara oss ord, fraser
och grammatik. Vi utgar fran nagot
mer avancerade texter och kommuni-
cerar pa enkel spanska sa mycket
som mojligt.

Maria Hernandez

Tid Tis. 15.00-16.30, 12 ggr

Start 6 februari, ej vecka 8 och 14
Avgift 700 kr

Spanska nyborjare forts.
SU08

En kurs for dig som ar helt nyborjare
och inte har nagra kunskaper i
spanska. Vi lar oss ord, uttryck
och enkla fraser i lagt tempo for att
klara enkla vardagssituationer.
Bok: Caminando 1 av Elisabet
Waldenstrom, Asa Gustafsson,
Ninni Westerman och Asa Bretz.
Guillermo Muiioz

Tid Ons. 10.00-11.30, 10 ggr
Start 28 februari, ej vecka 14

Avgift 700 kr

I ek I
Kanske var det dessa kvarnar som
»Den snillrike riddaren Don Quijote
av La Mancha« slogs mot.
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Foto: Javier Alamo fran Pixabay



Malning - Olja och akryl
SU09

Utveckla din kreativitet och din
kunskap om maleriets villkor och
mangfald.

Alla ar valkomna - saval nyborjare
som proffs.

Thomas Gustavsson

Tid Man. 13.15-15.30, 10 ggr
Start 5 februari

Avgift 1100 kr

Malning - Olja och akryl

Su10

Innehall: Se SU o9

Thomas Gustavsson

Tid Tis. 13.15-15.30, 10 ggr
Start 6 februari

Avgift 1100 kr

Malning - Olja och akryl

Sull

Innehall: Se SU og

Thomas Gustavsson

Tid Ons. 13.15-15.30, 10 ggr
Start 7 februari

Avgift 1100 kr

Malning - Olja och akryl

Su12

Innehall: Se SU og

Thomas Gustavsson

Tid Tors. 13.15-15.30, 10 ggr
Start 8 februari

Avgift 1100kr

Malning - Olja och akryl
Sommarkurs

SuU13

Innehall: Se SU og

Thomas Gustavsson

Tid Vecka 21, man.-tors.
13.15-15.30, 4 ggr

Start 20 maj

Avgift 500 kr
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Malning - Olja och akryl
Sommarkurs

Su14

Innehall: Se SU og

Thomas Gustavsson

Tid Vecka 22, man.-tors.
13.15-15.30, 4 ggr

Start 27 maj

Avgift 500 kr

Lekfullt akvarellmaleri
SuU15

Ar du nyfiken p& att mala akvarell?
Viélkommen till en akvarellcirkel
under ledning av Elizabeth Carlsson,
konstnar och pedagog. Med hjalp
av kravlosa och lekfulla 6vningar
slapper vi loss fantasin och ut-
forskar akvarellens méjligheter.
Studiecirkeln passar sdval nyborj-
are som vana malare. Forslag pa
material som ska tas med, lamnas
nagra veckor innan cirkelstart.
Elizabeth Carlsson

Tid Fre. 10.00-12.00, 10 ggr
Start 9 februari

Avgift 800 kr

Mala akvarell
SuU16

Kom och maéla, prova pa olika moj-
ligheter inom akvarellmaleriet. Vi
experimenterar med hjélp av lek-
fulla 6vningar och provar pa olika
tekniker. Vi sldpper loss fantasin.
Cirkeln passar bade vana malare
och nyborjare.

Eva-Lena Bard

Tid Tors. 14.00-16.00, 10 ggr
Start 8 februari

Avgift 800 kr

=

Alla kan teckna, grundkurs
Su17

Alla har inte ldrt sig. [ den har kurs-
en gar vi igenom de basala tekni-
kerna i konsten att teckna. Inga
forkunskaper kravs, bara en vilja att
lara.

Kerstin Lindmark

Tid Tis. 13.15-15.30, 8 ggr

Start 6 februari

Avgift 8oo kr

En resa genom konsthisto-
rien, 3 terminer

SuU18

Cirkeln syftar till att ge deltagar-
na oversiktliga kunskaper inom
bildkonst och arkitektur fran
antiken till i dag. Den ska ge 6kad
forstdelse for hur konsten har
paverkats av det omgivande sam-
hallet under olika tidsepoker. Olika
konststromningar och uttryckssatt
diskuteras. Vi tolkar och analyserar
konstens innebord och budskap.
Del 1 (3) - Konsten fran antiken till
slutet av 1600-talet

Termin 1 inleds med utvecklingen i
de forntida kulturerna i Framre ori-
enten och Egypten. Sedan behand-
las i huvudsak europeisk bild- och
skulpturkonst och arkitektur under
antiken, medeltiden och rendssan-
sen samt den flamldndska konsten
under barocken.

Kenneth Bjureby
Tid Tors. 10.00-11.30, 10 ggr
Start 1 februari

Avgift 700 kr

Foto: Andreas Lischka fran Pixabay



Foto: Wikilmages frdn Pixabay

Kultur och Samhalle

Den vitruvianske mannen dr en teck-
ning med tillhérande anteckningar i
spegelvind skrift som Leonardo da
Vinci gjorde runt dr 1492.

Bilden dr ett typexempel pd forenandet
av konst och vetenskap som kdnne-
tecknade rendssansen.

Idé- och lardomshistoria
SuU19

Idéhistoria handlar om hur idéer har
vuxit fram och forandrats under de
senaste 3 000 dren, fran antiken till
vdra dagar. Vi utgdr fran det gamla
Grekland och fokuserar pa utveck-
lingen i Europa. Hur har tankarna
om livet och hur varlden uppfattas,
aterspeglats i konst, litteratur, re-
ligion och filosofi under dren? Och
hur har de paverkats av teknik och
vetenskap?

Det ar nagra av de fragor som tas
upp under kursen.

Thomas Svensk

Tid  Tors. 15.00-16.30, 10 ggr
Start 15 februari, ej vecka 14
Avgift 700 kr

Vardagsfilosofi

SuU20

Ordet filosofi betyder dlska vishet
och det bor nog en liten filosof'i de
flesta av oss. En klok liten gubbe
eller gumma som funderar pa hur
saker och ting hanger ihop och vill
forsta omvarlden och sig sjdlv. En
filosof dgnar sig at sant som inte
har nagra enkla svar. Vi kommer
inte att syssla med antikens filosofer,
utan dgna oss at egna funderingar
och livsfragor.

Robert Rungstad

Tid Ons. 14.00-15.30,
6 ggr, varannan vecka
Start 7 februari

Avgift 600 kr

Litteratur och Eget skrivande

Skriv ditt liv - Fortsattning
Su21

Valkommen till var skrivargrupp!
Vi fortsdtter att skriva en kortare
text till varje sammankomst och
diskuterar fragor som: Vad ar
sprakligt korrekt? Hur ska jag fa
min text att vacka intresse? Hur ska
jag uppratthalla intresset och hur
ska jag avsluta texten? Texterna
leder ofta till livliga och intressanta
diskussioner om innehall, sprak
och form.

Anette Gentile

Tid Tors. 13.00-15.00,
7 ggr, varannan vecka
Start 8 februari

Avgift 700 kr

Bokcirkel grupp 1
SuU22

Samtal kring bocker berikar oss
som ldsare och forhgjer lasupplevel-
sen. I bokcirkeln tréffas vi varannan
vecka och diskuterar en bok vi har
last. Den litterara menyn bestdr av
skonlitteratur fran 19o0o-talet och
fram till vara dagar. Vi laser verk

av bade svensksprdakiga och 6ver-
satta forfattare; allt frdn moderna
klassiker och Nobelpristagare till
nagon uppmadrksammad debutant.
Till férsta sammankomsten har vi
last Jag heter inte Miriam av Majgull
Axelsson.

Pirjo Vainanen

Tid Tors. 10.00-12.00,
6 ggr, varannan vecka
Start 1 februari

Avgift 500 kr

Bokcirkel grupp 2
SuU23

Innehall se SU22
Pirjo Vadndanen

Tid  Tors. 13.00-15.00,
7 ggr, varannan vecka
Start 1februari

Avgift 500 kr
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Motion

Bowling 1
Su24

Trana och tivla i bowling.
Bowlingskor och klot finns att 1dna.
Marianne Tjarnlund

Tid Man. 14.00-15.00, 12 ggr
Start 5 februari

Avgift 100 kr

Tillkommer: 25 kr per serie, cirka 3
serier per timme. Detta betalas vid
speltillfdllet.

Bowling 2
SuU25

Trana och tavla i bowling.
Bowlingskor och klot finns att 1dna.
Anita Karlstrom

Tid Ons. 14.00-15.00, 12 ggr
Start 7 februari

Avgift 100 kr

Tillkommer: 25 kr per serie, cirka 3
serier per timme. Detta betalas vid
speltillfdllet.

Musik

Musiklyssning
SU28

Vi utgdr fran utbudet av klassisk
musik i Linkoépings kyrkor och kon-
sertsalar. Genom att du lar kianna en
del av musiken i forvag, férdjupas
din upplevelse av konserterna.

Eva Sahlin

Tid Man. 15.30-17.00,
8 ggr, varannan vecka
Start 29 januari

Avgift 600 kr
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Medicinsk yoga pa stol

SU26

Mediyoga pa stol (medicinsk yoga)
ar en lugn och djupverkande yoga-
form med vetenskaplig forankring.
Dessa speciellt utformade pass
stodjer kroppens sjalvldkande for-
maga. Man kan kdnna av effekter
sdsom oOkad rorlighet, mindre smarta
och stress, starkare immunforsvar
och 6kad medvetenhet och balans.
Passar alla oavsett dlder, sjukdom
eller diagnos, da vi jobbar utifran
var egen formaga. Ar du helt frisk
kan yogan hjélpa dig till 6kad med-
vetenhet, balans och valmdaende.
Jennifer Asklof

Tid Man. 10.00-11.00, 12 ggr
Start 5 februari, ej vecka 14
Avgift 1100 kr

Natur

Pa upptacktsfard i naturen
SU29 grupp 1

Naturvandring i skog och mark i
varierande terrdng, ibland svarare
mellan stubbar och stenar, men
oftast pa stigar i 6ppna landskap.
Klader efter vader och fika
medtages. Start i Vidingsjo
motionscentrum.
Janne Moberg
Tid Tis. 9.00-12.00,
4 ggr och avslutning med
en heldagsvandring
(allt som allt 5 ggr)
Start 23 april
Avgift 700 kr

Medicinsk yoga

Su27

Mediyoga (medicinsk yoga) ar en
lugn och djupverkande yogaform
med vetenskaplig férankring. Dessa
speciellt utformade pass stodjer
kroppens sjalvlakande formaga.
Man kan kdnna av effekter sasom
6kad rorlighet, mindre smarta och
stress, starkare immunforsvar och
okad medvetenhet och balans.
Passar alla oavsett dlder, sjukdom
eller diagnos, da vi jobbar utifran
var egen formaga. Ar du helt frisk
kan yogan hjilpa dig till 6kad med-
vetenhet, balans och vilmdaende.
Jennifer Asklof

Tid Madn. 11.15-12.15, 12 ggr
Start 5 februari, ej vecka 14
Avgift 1100 kr

Pa upptacktsfard i naturen

SU30 grupp 2

Innehall se SU29

Janne Moberg

Tid Ons. 9.00-12.00,
4 ggr och avslutning med
en heldagsvandring
(allt som allt 5 ggr)

Start 24 april

Avgift 700 kr

Foto: Robert C fran Pixabay



Naturvetenskap

Iphone grund
SuU31

Behover du en introduktion till

hur din Iphone fungerar? Detta ar
en cirkel som syftar till att du ska
kunna anvdnda din mobil effektivt
och pa basta sitt. Vi gar igenom
Applekonto, App Store och olika an-
slutningar. Hur man laddar ner och
anvander appar, tar bort appar,
sOker pd internet, anvander kame-
ran, sander och tar emot sms/mms
och e-post, anvander kalendern
med mera.

Kjell Edsdlv

Tid Man. 13.30-16.00, 5 ggr
Start 12 februari

Avgift 700 kr

Ovrigt

Betongkurs
NYHET

SU33

Cirkeln passar dig som vill lara

dig att gjuta foremadl i betong.
Deltagarna traffas tvd ganger. Vid
den forsta traffen gdr man igenom
olika typer av formar och material,
hur man tar hand om formarna och
forbereder gjutningen. Sedan gjuter
man tva mindre formar och lar sig
det som ingdr i eftervarden - tvatt,
skoljning, rengéring med mera.
Den andra traffen dgnas bland an-
nat at olika typer av farger, lacker
och mdlningstekniker, innan del-
tagarna grund- och dekormalar
sina alster.

Beroende pa antalet deltagare ar
varje traff 2-3 timmar. Cirkeln halls
i Vikingstad, dit det gar att dka
kommunalt, i kursledarens verk-
stad i kallarplanet. Lokalen ar inte
handikappanpassad och det finns
katter.

Iphone bildhantering
NYHET

SuU32

Det ar latt att ta bilder med mo-
bilen. Men, vad gor jag med alla
bilder? Var finns alla bilder och nar
blir mobilens minne fullt? Hur far
jag bilderna till en dator eller USB-
minne/extern disk? Hur mycket
minne har jag for bilder i iCloud
(molnet) och hur laddar jag ner bil-
der till datorn fran iCloud?
Dessutom hur man lagger bilder i
album och delar ut bilder frdn sin
Iphone till andra

Kjell Edsalv

Tid Man. 13.30-16.00, 4 ggr
Start 15 april

Avgift 600 kr

I avgiften ingdr betongmaterial,
farger och enkel fika.
Anna Kardfall

Tid Ons. 10.00-12.00
och man. 10.00-13.00
Start 7 februari och 12 februari

Avgift 1200 kr

Betongkurs
NYHET

SU34
Innehall se SU 34
Anna Kardfall
Tid Ons. 10.00-12.00

och man. 10.00-13.00
Start 6 mars och 11 mars
Avgift 1200 kr
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Vinkunskap
SU35

Genom teori och provning férdjupar
du dina kunskaper om de vanligas-
te druvsorterna avseende vinom-
raden, klimatférhallanden, vinod-
ling etc. Fyra vinglas ska medtas.
Foérkunskap i provningsteknik ar
onskvard men inte nédvandig.

Bo Ekelund

Tid Tis. 14.00-16.00, 6 ggr
Start 6 februari, ej vecka 8 och 11
Avgift 600 kr

Vin m.m. betalas separat till
cirkelledaren.
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Musikcaféer

Lokal: Mariasalen, Equmeniakyrkan, Drottninggatan 22.
Tid: Lordagar kl. 14.00-cirka 15.00. Kaffeserveringen pabdrjas kl. 13.30.
Pris inklusive kaffe/te och brod: Medlemmar 130 kr, ovriga 150 kr.

0OBS! Endast betalning med Swish.

Valkommen!

3 februari

»Tack for musiken, Benny
Andersson!«
Ann-Sofie Nord, sang
Fredrik Inga, piano
Benny Andersson har en enastaen-
de karriar bakom sig (och sakert
dven framfor sig) och har kompo-
nerat musik sedan 6o-talet. Manga
forknippar honom nog framst med
ABBA och BAO, men vi lyfter dven
fram andra samarbeten, forutom
det mdngdriga med Bjorn Ulvaeus.
Kristina Lugn, Marie Nilsson/
Ainbusk och Mats Norklit dr nagra
exempel pa textforfattare som
Benny skrivit musik till. Det blir
en musikalisk resa som stracker sig
over lang tid och olika genrer.
Ann-Sofie Nord har arbetat
professionellt som sangerska i 6ver
25 ar. Har ackompanjeras hon av
Fredrik Ingd, en av regionens mest
anlitade pianister.

Foto: Jonas Liljegren

23 mars

»Ballader och grimascher«
Teater Tempo
[ forestallningen »Ballader och
Grimascher« far vi folja ett antal
brokiga karaktarer vars fridfulla liv
hamnar i obalans ndr deras kvar-
ter hotas av ett rivningsbeslut. For
att ha en chans att radda vardagen
madste alla samarbeta, men det visar
sig snabbt vara mer komplicerat dn
nagon kunnat ana. Alla har olika
l6sningar pa detta livsomvalvande
dilemmal!

Med gladdje, gemenskap och
en underbar samling av Cornelis
Vreeswijks bdsta latar presenterar
gruppen Teater Tempo »Ballader
och Grimascher«.

Teater Tempo ar en turnerande
musikteatergrupp med bas pa
Wendelsbergs folkhogskola i
Goteborg.

Gruppen bestar av Frida
Einarsson, Alva Unsgaard, Anna
Klara Alkberg-Amrén, Calle
Lilienberg, Malte Munkes;jo,
Johanna Edholm, Maja Gulliden,
Tilda Vage och Ellen Mansson.

Fotograf: Johan Rapakko



Foto: Carl-Gunnar Runemark

20 april

Rolling Stones latar

Pop65

Medlemmarna i gruppen »Pop 65«
ar uppvaxta med musiken fran
1950-1970-talen. Det betyder rock
och pop och det dr den musiken de
gillar att spela.

Det ar framst fran Animals, Eric
Clapton, Rolling Stones, Kinks och
Beatles de hamtar inspiration, det
vill sdga lite tuffare musik. Men
aven lite lugnare latar som »When
a man loves a Womanx finns pa
repertoaren.

Vid detta tillfalle blir det givet-
vis manga Rolling Stones ltar.

Pop 65 bestar av foljande medlem-
mar: Rolf Ohlin gitarr, Carl Gunnar
Runemark sang, Berth Hermansson
keyboard och siang, Ulf Livell bas
och Daniel Svanstrém trummor.

Teatercafé

Lokal: Vagnhallen, Fontanen

Tid: Klockan 14.00-15.00. Kaffe serveras fran 13.30
Pris: Medlemmar 130 kronor, dvriga 150 kr
OBS! Endast betalning med Swish.

Valkommen!

27 mars

Minnesstunden
Tobias Almborg
Vilkomna till denna minnesstund!
Den pensionerade skadespelaren
Goran har dott, men vilka kommer
att dyka upp och vad kommer att
sdagas? Kan man ha en minnesstund
over nagon som ingen minns?
Minnesstunden ar en drdplig
monolog om den lilla mdnniskan i
det stora bolaget. En forestallning
om Déden, Marilyn Monroe och
Macbeth. Om de roller vi spelar och
om de spelar ndagon roll.
Tobias Almborg har arbetat som
skddespelare i 27 ar. Han kanner sig
ganska bra pa det han gor och ar

stolt 6ver det. Anda kianner han en
osdkerhet. Har han stannat pa tea-
tern och i yrket for lange? Har det
han gjort betytt ndgot for nagon
annan an honom sjalv?

Tobias har skrivit den personliga
texten till Minnesstunden, dar tea-
terskronor varvas med svart humor
och sjalvrannsakan kring bilden
av teatern, skadespelaren och vara
desperata forsok att bli ihdgkomna
av eftervarlden.

Forestallningen produceras i
samarbete med Ostgotateatern.
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Fotograf: Sara Pirlefalk - Ostgétateatern



Manadsforedrag

Tid: Onsdagar kl. 14.00-cirka 15.15.

Lokal: Wallenbergsalen, Ostergétlands 14 februari
museum. Tillbaka till framtiden -
Pris: Gratis for medlemmar, dvriga 100 kr. om mangsysslaren Christopher Polhem
Valkommen! Michael H. Lindgren

De flesta av oss har hort hans namn. Christopher
24 januari Polhem var en marklig och genial uppfinnare som

levde 1661-1751. Han borjade sitt liv som kreativ och

70 i 3 ?7 . o 1 e ° o .
Onskar han bliva masterman? rastlés smadrang pd en herrgard, kom sedan via det

Bodlar i svenskt 1600-tal trasiga konsturet i Uppsala domkyrka i kontakt med
Annika Sandén kungarna Karl XI och Karl XII, for att sa smaning-
Bodlar var anstdllda att verkstalla dédsstraff och om bli adlad och ha egen herrgdrd pd Sodermalm i
kroppsbestraffningar som hade utdéomts i domstolar Stockholm. ) )
runt om i riket. Bodeln var omgardad av skam, han "Han konstruerade bland annat varldens basta
var forskjuten och méanniskor fruktade honom av hinglds. Inte nog med det, han konstruerasle urverk,
radsla for att sjdlv »smittas« av hans skam. den svenska kakelugnen och skapade vdr forsta
Vem var det d3 som kunde bli bédel? Vilka var vetenskapliga akademi. Ut6ver allt detta hade han
bodelns arbetsvillkor - och umgangesformer? Vad tankar om barnuppfostran. Han skapade dven »Det
forsiggick i bodelsstugan? Vilka var hans kumpaner, mekaniska alfabetet«.
och vem var den kvinna som blev hans fru? Foreldsare ar Michael H. Lindgren, filosofie doktor
I denna foreldasning kliver bodeln for en stund ut ur och civilingenjér i maskinkonstruktion vid KTH
historiens skugga. 1979. Dessutom ar han filosofie doktor i teknik och
Annika Sandén ar docent i historia och har skrivit sgcial férandring (Teme.ll T) Vi(} Lipképings uni:/er—
ett flertal uppmirksammade bocker om det svenska sitet ?Ch har ansvarat for utstallningsdesign pa
1600-talet. Den senaste, Jag, en olycklig spdman, hand- Tekniska museet. o )
lar om poeten Lars Johansson Lucidor och hans tid. Han har bland annat givit ut en biografi:

Christopher Polhems testamente. Berattelsen om
ingenjoren, entreprendren, och pedagogen som ville
forandra Sverige.

Foto: Lisbet Bjorklund
Foto: Kenneth Friberg.

22



Foto: Anna Nilsen

13 mars

Artificiell intelligens - Al
Vad ar det och varfor ar det viktigt?

Fredrik Heintz

Sjalvkorande bilar och datorer som lar sig konversera
- nyss var det science fictionfantasier. Nu forandras
var vardag och vara férvantningar pa tekniken. Nya
fragor fods, kan maskinerna bli medvetna om sig
sjdlva? Kan de pa sikt bli en fara for oss?

Artificiell intelligens (Al) ar ett omrade inom
forskning och teknik som syftar till att fa datorer att
gora saker som tidigare kravde mansklig intelligens
for att gora. Artificiell intelligens forespds av manga
fa en storre inverkan pa manskligheten an vad inter-
net har haft.

I det har féredraget presenteras laget i dag, paga-
ende forskning och vart utvecklingen ar pa vag.

Fredrik Heintz ar professor i datavetenskap vid
Linkopings universitet, forestandare for WASP-ED
(Wallenberg Al and transformative technologi-
es Education Development program), forestanda-
re for forskarskolan inom WASP (Wallenberg Al,
Autonomous Systems and Software Program) som
ska utbilda mer dn 600 doktorer. Dessutom ordf6-
rande i Svenska Al-Sallskapet, koordinator fér EU-
natverket TAILOR, som tar fram de vetenskapliga
grunderna for tillitsfull Al, samt ledamot i Kungliga
Ingenjorsvetenskapsakademien.

Foto: Privat

17 april

Hildegard av Bingen
ett medeltida universalgeni

Staffan Knutsson

Hildegard av Bingen (1098-1179) abbedissa, mystiker,
forfattare, botaniker, lakare, kompositor, predikant
och varldens forsta miljokampe. Hon helgonforklara-
des 2012.

Hennes berémda visioner finns framst dokumen-
terade i verket »Scivias«, en av medeltidens mest
framstaende teologiska texter. Inom musiklivet var
hon en féregangare som kompositér och nyskapare.
Idag menar mdnga musikhistoriker att det var hon
som uppfann operaformen.

Hildegard hade dven djupa kunskaper inom
botanik och likekonst. Annu utbildas det savil
»Hildegardlakare« som»Hildegardapotekare« vid de
tyska universiteten.

Staffan Knutsson ar larare, forfattare, medarbetare
i Nationalencyklopedin och resglad frilansjournalist.
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Foto: Privat

Foto: Privat

Konstvisningar & konstvandringar

Tid: Fredagar kl. 13.30.

Vara aktiviteter ager rum pa de platser som anges nedan.

Fri entré. Valkommen!

SU-vardar: Kristina Bengtsson, Monica Bergdahl och Marianne Frisk

26 januari

Passagen

Arne Filth och Ludvig Odman
Arne Filth, f6dd 1937, sjalvlard
Ostgotakonstnar som ar bosatt i
Boxholm. Hans konst bestar av
skulpturer, teckningar och mal-
ningar med en andlig spiritualistisk
grund. Stilmdssigt kan man forsoka
placera hans arbeten nidgonstans

i granssnittet mellan naivism och
folkkonst. Arne Falth har utfort ett
flertal utsmyckningar pa offentliga
platser saval lokalt som i 6vriga landet
och internationellt.

Ludvig Odman, f6dd 1985, bildkonst-
nar och skulptér. Han ar verksam

i Stockaryd utanfor Savsjo. Ludvig
Odman har en gedigen utbildning
i smide inhamtad bade i Sverige
och utomlands. Hans teckningar
innehaller satir i ett slags serie-
format och paminner om EWK:s
konst. Ludvig Odman har gjort
teckningar som har en tydlig kopp-
ling till kriget i Ukraina. Han har
deltagit i ett flertal utstallningar
och hans konst finns representerad
i offentlig miljo.

Arne Filth: »Hdst I«, trdaskulptur.

Arne Fdlth: Komposition med trdd.
Blandteknik pd papper.
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Foto: Privat

Foto: Privat

fkmﬂ' o i
Ludvig Odman: Skulptur utstilld pa
Hano 2013. Av stdl, trd och gjutjdrn

Ludvig Odman: Tecﬁzingen _i;gdr i

»The Ukrain drawings«.

8 mars

Passagen

About who?

Andy Warhol var en amerikansk
varldsstjarna, som levde 1928-1987.
Han var en humoristisk fornyare

av konsten och konstbegreppet
med mycket stor produktion av
grafik och film. Han ar kanske mest
kidnd som foretrdadare f6r pop-
konsten. Har visas en inldnad

svensk samling av skivomslag, foto,
screentryck m.m.

,'&h £ | i
Bilden dr fran “The Andy Warhol
Series”, Netflix.

| {1'

Foto: Courtesy of Netflix

Foto: Privat



5 april

Katedralskolan

P4 Katedralskolan i Linkoping finns
en stor mangd konst som under
hundra ar donerats till eller kopts
av skolan. Dd skolan invigdes ar
1915, var ambitionen att »konsten
skulle vara en barande kraft for
unga sinnen«. Olle Hjortzberg,
Elias Erdtman, Johan Krouthén och
Prins Eugen ar exempel pa konst-
ndrer som bidragit till utsmyck-
ning.

Verken har i stor utstrackning an-
knytning till Katedralskolan och
Ostergétland.

Kerstin Samuelsson-Horned
kommer att visa oss konsten.
Kerstin har varit larare pa skolan
i manga ar och 2023 gav hon ut
boken Konsten pd Katedralskolan i
Linképing.

Vi samlas vid trappan till
Katedralskolans entré.

17 maj k 5

Tradgardsforeningen
»Dialog mellan konsten och
gronskan«.
Stadstradgardsmastare Liselott
Johansson och konsthallschef Lars-
Ove Ostensson guidar oss runt i
anlaggningen.

Vi samlas vid ingdngen fran
Drottninggatan.

Medtag kaffekorg.

Foto: Linkopings kommun

Lridpag

Valkommen til
Tradgéardsforeningen

Favorit i repris?

| var anordnar vi even-
tuellt ytterligare en
visning av konsten i
Tinnerbacksbadet.
Beskedet meddelas via
SU:s webbplats,
www.sulink.se

- hall utkik!

Malpunkter Kartsymboler

Foto: Privat

n gett namn
rken

Konstverk i parken
Artin the Park

v Trédgardsforeningens grundare

© Lotusblomman
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Kartan ovan hittar du pd ndtet. Sk efter
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Orienteringskarta Trddgdrdsféreningen.

Johan Krouthén: Sommaridyll med hénor.
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Resor

9 mars

Teaterresa till Peter Flacks
revy i Brevens bruk

»Mot ljusare tider«

Lordagen 9 mars dker vi buss till
Bruksteatern i Brevens bruk och ser
sasongens »Hjalmar-revyx«.

Vi gor ett fikastopp i Katrineholm och
efter forestallningen (2,5 tim lang)
intar vi en teatersupé. Darefter styr
vi kosan mot Ostergotland.
Berdknad ankomst Linkdping

cirka 22.00 och Atvidaberg cirka

22.30.
Avresa:

Atvidaberg (Resecentrum) 11.45
Ekoxen 12.15
Cupolen 12.30

Pris 1350 kr. I priset ingdr bussresa,
eftermiddagsfika, teaterbiljett och
supé exkl. dryck. Ange ev allergier.

Anmalan sker pa SU:s hemsida fran
och med tisdagen 2 januari kl 10.00,
sista anmalningsdag ar 17 januari.

SU-vard:
Thomas Winberg 070-550 39 42
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7 maj

| Stierngranats spar - Mannen som gjorde vad som foll honom in

Tisdagen 7 maj dker vi med buss och
foljer i Malte Liewen Stierngranats
spar till Aneby, Stjarneborg och
Grdanna. Han har kallats mannen
som gjorde vad som f6ll honom in
och hade ett minst sagt handelse-
rikt liv som entreprendr, ingenjor,
konservator och malare. Vid OS i
Stockholm 1912, var han fanbarare
for USA.

Han féddes 1871 i Nobynads i norra
Smaland. Efter laroverksstudier i
Linkoping utvecklade han sitt konst-
intresse, men ocksa sin sociala
kompetens. Som 27-dring reste han,
mot sina fordldrars vilja, till USA.
Malet var att gifta sig rikt och det
lyckades han med. Ar 1911 flyttade
familjen till Sverige och uppforde
Stjarneborgs slott.

Malte blev mecenat till skulp-
toren Carl Eldh. Under sitt liv
engagerade han sig i olika hem-
bygdsforeningar och i tillkomsten
av Aneby konserthus. Vi far guid-

Malte som ung.

Nobynds 1913.

Malte i parken pd

ning pd museet Stjarneborg och
besoker Pyramiden, ett intressant
gravmonument Gver honom sjalv.
Inspiration till monumentet fick han
under en resa till Egypten 1908.
Lunchen ater vi pa naturskona
Wiredaholms sdteri. Sedan fortsat-
ter vi till Granna och Braheparken,
som Malte tog initiativ till. Vidare
till Gyllene Uttern dar vi dricker
eftermiddagskaffe.
Avresa:
730  Atvidaberg, Resecentrum
8.00 Ekoxen
8.15  Cupolen
Berdknad hemkomst till Linkping:
18.15
Pris: 725 kr. I priset ingdr bussresa,
formiddagskaffe, lunch, guidning
och eftermiddagskaffe.

Antal platser: 48

Anmalan sker pa SU:s webbplats.
Anmadlan 6ppnas mdndagen 15 april
kl. 10.00 och stdngs fredagen 4 maj.
SU-vard:

Thomas Winberg 070-550 39 42

Samtliga foton: Féreningen Stierngranats Muséer



Foto: Trolska batturer

29 maj
En trolsk battur

Onsdagen den 29 maj arrangerar

vi en harlig, trolsk battur, i John
Bauers fotspar. Vi dker genom

den vackra och nackrosfyllda kanalen
som forbinder sjéarna Bunn och
Oren, i trakten av Granna. Vi far
hora om Bunn och dess historia,
sjosdankningar, kanalbygget samt
bygget av den smalspariga jarnva-
gen Gripenbergsbanan.

En intressant historia blir det
ocksa om John Bauer och hans familj,
som bodde vid Bunn och berattel-
sen om familjens tragiska skeppsre-
sa Over Vattern.

Avresa:

Ekoxen 08.30,
Cupolen 08.40.
Hemkomst:  Cirka 17.30

Pris: 995 kr.

I resans pris ingdr: Bussresa, buss-
fika, battur, lunch och eftermiddags-
kaffe med toscakaka.

Antal platser: 40

Anmadlan sker pa SU:s webbplats.
Anmadlan 6ppnas 29 april klockan
10.00 och stangs 24 maj.

SU-vard: Claes Wallén,

mobil 070-250 18 77

i
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Bdtturen avgdr frdn och ankommer

till Bauergdrdens brygga vid sédra
delen av sjén Bunn.

27 augusti
Utflykt till Vinon i Hjalmaren

Tisdagen den 27 augusti reser vi
med buss till Vinon. Det dr den
storsta 6n i Hjalmaren och brukar
kallas »Hjalmarens parla«. Den ar
ett populirt utflyktsmal. Ons om-
krets ar ungefar en mil och stigen
langs vastra sidan till Norra badet
ar 4,5 km lang. Den som vill kan ta
en promenad.

Vi besoker Hembygdsgarden,
Missionshuset, Skolhuset, Norra
badet, fiskehamnen och 6ppna falt
med betande far. Pa 6n vaxer ocksa
en vinodling fram. Héjdpunkten
blir ett besok pa Vinons vardshus
med Hjalmaregos pd menyn.

Avresa:
Ekoxen 07.35
Cupolen 07.45

Hemkomst: Cirka 18.30.

Pris: 840 kr.

I resans pris ingdr: Bussresa, buss-
fika i Hampetorps farjelage, lokal-
guide, lunch, och bussfika pa vagen
hem.

Antal platser: 30.

Anmadlan sker pa SU:s webbplats.
Anmadlan 6ppnas 1juli klockan
10.00 och stangs 23 augusti.

SU-vard:
Claes Wallén, mobil 070-250 18 77

Bilderna finns att se tillsammans
med mdnga fler pd www.vinon.se.
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Ett telefonsamtal
betyder sa mycket

Det var en dag i slutet av september, dd det slog
mig att jag glomt en vans fodelsedag. Genast
tog jag telefonen och ringde henne. Inget svar!
Hon ringer nog nar hon ser att jag har ringt
tankte jag. Men hon horde inte av sig. Jag
gjorde ett nytt forsok nasta dag och aven en
tredje dag. Jag blev orolig! Hon fyllde nyligen
88 ar och vad som helst kan ha hént tankte jag.

Jag skickade ett sms och skrev »jag skams
jattemycket for att jag glomde din fodelsedag,
Jag har ringt flera ganger och jag ar orolig. Hor
av dig«. Efter nagra dagar fick jag ett sms med
texten: »Jag ringer dig om ndgon dag«. Sms ar
en bra uppfinning, tycker jag.

Hon ringde och berdttade att hon varit pa en
resa till Berlin och att hennes mobiltelefon
hade gdtt sonder. Nu var hon hemma igen och
holl pa att r6ja bland sina papper. Jag sade att
jag gjorde detsamma och att jag precis hade
hittat ett program fran konferensen i Abo, dir
vi hade varit tillsammans fér ndstan 30 ar
sedan. Hon kom genast ihag att jag hade kopt
en vaska av fiskskinn och att vi hade sprak-
problem nar vi skulle férsoka hitta till bussta-
tionen. Vi skulle dka buss till den skola utanfor
Abo, dar vi skulle 6vernatta. P4 den tiden var
det inte sa mdnga finlandare som forstod engelska.
Jag mindes att jag kopte en bukett solrosor pa
torget i Abo samma dag som vi dkte hem med

bat och tdg. Blommorna gladde mig en hel vec-
ka hemma i mitt vardagsrum i Linkoping. Det

ar fantastiskt att sd manga minnen kan vackas
av ett gammalt papper.

Vi pratade lange med varandra och skrattade
mycket. »Det ar dags att vi ses igen«, sade min
van. Senast vi traffades var for tva dr sedan i
Nykoping. Vi hade akt fran var sitt hdll och
mottes pa ungefar halva vagen. Min van kom
fran Falun och jag fran Linkoping. Hon akte
tag och jag akte bil. Jag motte henne vid jarn-
vagsstationen. Tillsammans for vi till vart mal,
som var lansmuseet i Nykoping. Dar stannade
vi hela dagen. Vi tittade pa de olika utstallning-
arna i lugn och ro och strosade omkring i de
fina lokalerna. I museets restaurang at vi en
god lunch och hade en lang harlig pratstund.
P4 vag till jarnvagsstationen stannade vi till en
kort stund vid Nykopings hus. Jag vinkade av
min van vid taget och vi for igen at var sitt hall.

Nasta gdng ska vi traffas i Stockholm. »Det
madste bli innan det kommer sno«, sade min
van som anvander rollator nar hon ar ute och
gar. »Man vet aldrig vad som kan hdanda«
tillade hon. Da kdnde jag ett styng av oro. Vi
avslutade vart trevliga samtal med uppdraget
att fundera pa vad vi ska gora i Stockholm, nar
vi traffas dar innan snén kommer.

Inger Andersson
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